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VT3Bac  
Wintersportwoche 2 UE 3     3     
Alternative Handlungs- und Bewegungsformen 1 SE 2     2     
Mehrperspektivisches Bewegungshandeln 1 SE 2      2    
Natur als Erfahrungs- und Bewegungsraum 2 SE 3      3    
Gesamtsumme VT3Bac 6  10     5 5    

 

Modulbeschreibung VT3Bac 

Dislozierten Lernorten wird in mehreren pädagogischen Ansätzen eine zentrale Bedeutung 
beigemessen, die für Lehr- und Lernenden mitunter Unmittelbarkeitsaspekte mit besonderem 
Aufforderungscharakter bereithält. Vor allem die aktive Auseinandersetzung in und mit 
Naturräumen bietet die Möglichkeit, einen reflexiven Habitus zu entwickeln. Lernen bedeutet 
hierbei ein begründetes und differenzsensibles Professionsverständnis und eine Entwicklung 
und Reflexion eigener Handlungen in alternativen Lernräumen in einer Welt zunehmender 
Digitalisierung. 

Modulbezeichnung  Aktivierende Bewegungsräume zum Lernen  
Modulcode  VT3Bac 
Arbeitsaufwand  
ECTS-AP/SWS  

10 ECTS-AP/6 SWS  

Zugangsvoraussetzungen   keine 

Bezüge zu Quermaterien  Rechtliche Themen│ Digitalisierung│ Inklusion und Diversität│ 
Berufsethos 

Bezug zu Digitalen 
Kompetenzen laut…  

Digi.KompP  []  DigCompEdu  []  

Verankerung im Kompetenzmodell 
Bildungswissenschaftliche 
Kompetenz  

Fachwissenschaftliche 
und fachdidaktische 
Kompetenz  

Handlungskompetenz 
(fachpraktisch/Pädagogisch 
Praktische Studien) 

Vernetzungskompetenz 

Learning 
Outcomes/Kompetenzen  

Die Studierenden ...  
planen, organisieren und leiten Wintersportveranstaltungen. 
ziehen Schlüsse für die entwicklungsgerechte und methodische 

Umsetzung für eine heterogene Gesellschaftsstruktur. 
nutzen Outdoor-Aktivitäten zur Teambildung und zum sozialen und 

interkulturellen Lernen. 
setzen sportpädagogische und sportdidaktische Konzepte bei der 

theoriegeleiteten Planung von Übungssequenzen ein. 
erarbeiten und variieren circensische Bewegungsformen. 
planen differenzierte und mehrperspektivische Bewegungssequenzen 

und Spielformen unter Berücksichtigung inklusiver und 
sprachsensibler Anforderungen. 



schätzen die eigenen Fähigkeiten realistisch ein und bewältigen 
herausfordernde Bewegungssituationen. 

verfügen über Kenntnisse gruppendynamischer Prozesse in 
naturnahen Settings. 

diskutieren die Organisation schulbezogener Veranstaltungen unter 
Berücksichtigung entsprechender Genderkompetenz. 

Modulinhalte  Sport und Bewegung in winterlichen Landschaften  
methodisch didaktische Übungsformen zu Gleitsportarten im Schnee 

und auf Eis  
circensische Bewegungskünste (Jonglage, Akrobatik)  
kooperative Outdoor-Aktivitäten  
leichtathletische, mehrperspektivische und interkulturelle 

Bewegungshandlungen  
Sport und Bewegung in alternativer Lernumgebung  

Lehrveranstaltungen  

 

Sem Typ Titel ECTS-
AP 

SWS davon 

5 UE Wintersportwoche 3 2  
5 SE Alternative Handlungs- und 

Bewegungsformen 
2 1  

6 SE Mehrperspektivisches 
Bewegungshandeln 

2 1  

6 UE Natur als Erfahrungs- und 
Bewegungsraum 

3 2  

Prüfungsart  SE/UE immanenter Prüfungscharakter – Lehrveranstaltungsprüfung – 
Ziffernbeurteilung  

 

 


