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Liebe Studentinnen,
Liebe Studenten,

sehr gerne informiere ich sie liber die Wintersportwoche der PHOO 2025. An
dieser Lehrveranstaltung kdnnen alle Studierenden der Primarstufe teilnehmen —
Wahlfach mit 3 ECTS.

In dieser mehrtagigen Veranstaltung wird Natursport nicht nur als Inhalt angesehen,
sondern vielmehr als Methode, um Heranwachsende in der Entwicklung eines
selbstwirksamen ,Ichs® zu unterstitzen.

Lernen bedeutet hierbei aktive Auseinandersetzung und direkte Begegnung in
konkreten Situationen. Gemeinschaft erleben!

Termin:  9.2.2025 (16 Uhr) — 15.2.2025 (10 Uhr)

Ort: BSFZ Obertraun http://www.obertraun.bsfz.at/,
Skigebiet Dachstein West

Kosten: ca. 440 € (Mehrbettzimmer, HP, Liftkarte)

Bei Vorliegen einer sozialen oder besonderen Harte kdnnen Studienbeihilfenbezieher/innen direkt beim Bundesministerium fir
Bildung, Wissenschaft und Forschung um eine Studienunterstiitzung als finanziellen Ausgleich fir studienbezogene Kosten (wie
etwa Sportwochen oder Exkursionen) ansuchen. Hinweis: Auf die Gewahrung von Studienunterstiitzung besteht kein
Rechtsanspruch. Kontakt: Stipendienstelle Linz, FerihumerstralRe 15, 4040 Linz, T: +43/732/664031-316

Teilnehmer*innen konnen zwischen zwei Varianten wahlen:

Variante 1: Skilauf alpine

Geplante Inhalte:

e Methodik und Didaktik Skilauf alpin

e Planung und Organisation von mehrtagigen Skitagen
e Naturerfahrung

e Fuhren und Leiten von Gruppen auf der Skipiste

Abschluss: Im Zuge dieser Lehrveranstaltung kann die zusatzliche Lehrbefahigung
,Begleitskilehrer*in - Primarstufe* erworben werden (gilt nur far
fortgeschrittene Skifahrer*innen, Abschlussprufung), welcher fur die
Begleitung von Skitagen in der Primarstufe verpflichtend ist.
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Variante 2: Erlebnis Winter

Geplante Inhalte:

Alternative Wintersportprogramme (z.B. Schneeschuhwandern, Langlaufen,
Iglu-Bau, Lawinenkunde, Behindertensportarten im Winter)

Planung und Organisation von erlebnis- und handlungsorientierten Aktivitaten
in der Natur

Naturerfahrung

Gruppendynamische Prozesse bei Projekttagen

Flhren und Leiten von Gruppen im Gelande

Abschluss: Im Zuge dieser Lehrveranstaltung kann das Zertifikat ,,Begleitlehrer*in

inklusiver Wintersportprogramme - Primarstufe® erworben werden.

Anmeldung:

1.

Falls sie sich bereits fir den Schwerpunt ,Bewusst Leben und Bewegen*
entschieden haben, ist die Teilnahme an dieser Lehrveranstaltung
verpflichtend — keine weitere Anmeldung notwendig.

Falls sie nicht im Schwerpunkt ,Bewusst Leben und Bewegen“ angemeldet

sind, missen sie sich bis 30 August 2024 unter folgenden LINK
voranmelden (oder den Code im Mail):

https://forms.office.com/e/XREmVIJVFmY

e Achtung: Begrenzte TN-Anzahl, Reihung nach
Anmeldedatum!

e Die Zuteilung der Fixplatze erfolgt im Oktober!

e Die Anmeldung in ph-online erfolgt durch die Kursleitung!

Bei Abmeldungen nach dem 31.10.2024 verrechnet das BSFZ Obertraun STORNO.
Bei offenen Fragen kdnnen sie mich gerne kontaktieren (stephan.stumpner@ph-
ooe.at).

Freu mich auf die gemeinsame Woche.
Liebe GrulRRe
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Prof. Stephan Stumpner, M.Ed.
(Kursleitung)



